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                                                1. Общие требования безопасности.  

 

1.1.  При проведении занятий воспитатель, педагог-психолог, учитель-логопед, 

учитель-дефектолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 

педагог дополнительного образования должен соблюдать установленные режимы дня, 

расписание занятий с воспитанниками.  

1.2.  В помещениях групповых комнат должны быть вывешены комнатные термометры 

для контроля температурного режима в помещениях.  

1.3.  При организации образовательного процесса возможно воздействие на 

воспитанников следующих опасных и вредных факторов:  

 нарушение осанки, искривление позвоночника, развитие близорукости при 

неправильном подборе детской мебели;  

 нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности и непродуманном 

размещении «уголков книги», уголков для настольных игр, уголков по 

изобразительной деятельности; 

 нарушение остроты слуха при неправильной организации жизнедеятельности 

воспитанников во время нахождения в группе постоянного длительного шума, 

громкой музыки, громкой речи; 

 поражение электрическим током при неисправном электрооборудовании, ТСО;  

 возможны разного рода травмы при неправильном хранении колющих, режущих 

мелких предметов. 

 

                        2. Требования безопасности во время проведения занятий.  

 

2.1. Включить полностью освещение, убедиться в исправности выключателей, в работе 

светильников.  

2.2. Рассадить воспитанников за столы в соответствии с ростовыми показателями.  

2.3. Отводить места воспитанникам: 

 со значительным снижением слуха отводить места за первыми, вторыми столами 

(рядами стульев); 

 с пониженной остротой зрения отводить места у окон за первыми столами; 

 склонных к частым заболеваниям, острым воспалениям верхних дыхательных 

путей, ревматическим заболеваниям места отводятся подальше от окна. 



2.4. При работе с воспитанниками необходимо использовать демонстрационный и 

раздаточный учебный материал, соответствующий санитарно-гигиеническим, 

дидактическим, эстетическим требованиям.  

2.5. Не проводить в перерывах между занятиями сквозное проветривание помещений 

присутствии воспитанников. Запрещается проветривание путём полного открывания окон, 

проветривание проводить только через фрамугу.  

2.6. Длительность просмотра фильмов должна составлять не более 15 минут.  

2.7. Во время организации видов деятельности воспитанников, предусматривающих 

перемещения из одного помещения ДОУ в другое необходимо следить за соблюдением 

воспитанниками правил безопасного поведения: не толкаться, не перегонять друг друга; 

при спуске и подъѐме между этажами здания ДОУ нужно держаться за перила. 

2.8. В работе использовать только исправные ТСО: магнитофон, телевизор, DVD и др. 

Не оставлять включѐнным в электросеть приборы и ТСО без присмотра. Не допускать 

подключения и отключения ТСО воспитанниками. Следить, чтобы воспитанники не 

дотрагивались до включѐнных ТСО, электрошнуров и др. 

2.9. Необходимо рационально организовывать разнообразные виды детской 

деятельности во избежание ситуаций взаимотравмирования воспитанников. Не допустим 

авторитарный стиль общения с воспитанниками, т. к. постоянный повышенный тон, 

окрики и принуждения способны нанести их здоровью больший вред, чем перегрузки в 

процессе НОД. 

2.10. Экскурсии по ознакомлению с трудом взрослых, а также явлениями социального 

окружения (выставочные залы, музеи, картинные галереи), а также мероприятия, 

организуемые за пределами ДОУ (выставки, творческие конкурсы), готовятся заранее. 

Намечается маршрут (утверждается заведующим ДОУ, издается приказ), педагог 

посещает запланированный объект, проводит беседу о правилах поведения во время 

экскурсии. Воспитанников должны сопровождать не менее 2-х взрослых. Если в ДОУ по 

какой-либо причине остаются некоторые воспитанники из группы, то они, по указанию 

заведующего ДОУ, должны находиться под присмотром определѐнного работника ДОУ. 

 

                        3. Требования безопасности в чрезвычайных ситуациях.  

 

3.1. При возникновении пожара, другой чрезвычайной ситуации немедленно эвакуировать 

воспитанников (согласно плану эвакуации) из помещения, закрыв все форточки, окна (с 

целью нераспространения быстрого огня). Сообщить о пожаре заведующему, вызвать 

пожарную часть.  

3.2. При плохом самочувствии или получении травмы воспитанников сразу сообщить 

медицинской сестре, заведующему, родителям (законным представителям). В экстренных 

случаях немедленно вызвать «скорую помощь».  

3.3. При аварии (прорыве) систем отопления, водоснабжения, канализации немедленно 

удалить воспитанников из помещения, сообщить администрации.  

 

 

                        4. Требования безопасности по окончании занятия.  

 

4.1. Привести в порядок рабочие места воспитанников.  

4.2. Выключить демонстрационные электрические приборы, ТСО.  

4.3. Убрать пособия, оборудование, использованное на занятии в специально 

предназначенные места.  

4.4. Привести в порядок помещение (игрушки, пособия, расстановку мебели, детских 

вещей)  

4.5. Проветрить помещение.  

 


