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IMostokeHne 0 pesKUME 3aHATHI 00yJaIOIUIXCS
110 0CBOCHHIO JOMOJTHHUTE/IHLHBIX 0011€00pa30BaTEIbHBIX
nporpaMm BMAJIOY «/leTckuii cag Ne 39»

1. O0mHe nmoJioKeHus

l.1.ITonoxxenne o  pexxume  3aHATHH  OOYYalOMIUXCSA 110  OCBOEHHIO
JOTIONHUTEIbHBIX 00IIe00pa3oBaTeIbHBIX [IPOrPpaMM bBepe30BCKOro MyHHIUIAIBHOTO
aBTOHOMHOTO JIOLIKOJIBHOrO oOpa3zoBareNbHOro yupexxnaenus «Jlerckuii cag Ne 39
O0LIepa3BUBAIOIIEr0 BHIA C MPHOPUTETHBIM OCYIIECTBICHHEM JeATeNLHOCTH IO
(pusuyeckoMy pa3BUTHIO BOCIMTAHHUKOB» (manee — O6GpaszoBaTenbHas OpraHH3ALHs)
paspabotano B coorBeTcTBUM ¢ DeepanbHbIMU 3akoHaMu Poccwmiickoit Deneparum,
Vkazamu Ilpesuzmenta Poccutickoit Qenepauuy, NEHCTBYIOIIUMHA HOPMATHBHO-
NpaBOBBIMM  akTamMu MuHucTepcTBa mpocBemlienus Poccuiickoit  ®Denepaunu,
ITocranoBnenusMu I'IaBHOTO ToOCYIapCTBEHHOIO CAHMTApHOTO Bpada Poccuiickoit
Oenepannn, MunncrepctBa obpasoBanusi CBepayioBckoit o6mactu, bepe3oBckoro
MYHHULUINIATBHOTO ~ OKpyra, YCTaBOM U JIOKQJbHBIMH HOPMATHBHBIMH aKTaMHU
O6pazoBaTenbHOl OpraHu3alum.

1.2.TanHO€ MONIOXXEHHE PETyIMPYET BOMPOCHI OPraHMU3AlMK PEXUMA 3aHATUH 10
peanu3aluu IONOJHUTENBEHBIX 001e00pa3oBaTelbHbIX porpamMm B O6pa3zoBaTebHOM
OpraHHU3allyy.

2. Pexxnm pynknunonupoBanusi OGpasoBaTe/ibHOH Opranu3anuy

2.1.Pexxum paboTBI M IUIMTENBHOCTH mpeObiBanus nereil B O6pasoBaTeNbHOM
opranusanuu omnpezensercs ¥Ycrapom O6pa3zoBaTebHOM OpraHU3alHH.

2.2.06pa3oBatenbHasl OpraHu3aius (QYHKIHOHUPYET B DPEXHMME IISTHIAHEBHON
paboueit HeleH.

2.3.Pexxum pabotsl O6pa3oBarensHoii opranuzanuu ¢ 7:30 gacos 10 18:00 yacos
(10,5 gacos).

2.4.B cy66orty, BockpeceHbe 1 mpasauudnbie JuE O6paszoBarteabHas OpraHu3aIys
He paboTaer.

2.5.06pa3oBaTenbHast IeSTENbHOCTh OCYIIECTBIISETCS B COOTBETCTBUH CO CPOKAMU
peanu3ayu JOTOJHUTENBHBIX 001e00pa30BaTeIbHBIX IIPOTPAMM, U PErJIAMEHTHPYETCS
KaJeHIapHbIM Y4eOHbBIM rpaduKoM.

2.6 KonuuecTBO 4acoB U KONHYECTBO 3aHATHM B HEIENIO ONpeIeNseTcss yueOHbIM
IUIAHOM pealu3yeMO# JOIOJTHUTEIBHON 0011e00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMEI.

2.7.Pacniucanue 3aHATAN 1o peauzaruu JOTIOJTHUTEIBHBIX
00meobpa3oBaTeNbHBIX  IPOTPAMM  COCTaBiIsieTcss Ul CO3JaHud — Hauboiee
GmaronpusTHOro pexkuma obydarormuxcs OOGpasoBaTenbHON —OpraHm3anmeil 1o
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NPEICTABICHUIO TEAAroroB JOMOJHUTEILHOIO 00pa30BaHUSl C YYETOM THOKEJTaHUN
oOyyJaroumxcsi, poauTeNne (3aKOHHBIX IPEICTaBUTENCH) HECOBEPUICHHOJETHUX
00y4Jaroumxcsi 1 BO3PAaCTHBIX 0COOEHHOCTEHW 00yJaronmxcsi Ha BTOPYIO MOJOBUHY JIHS,
yTBepk1aeTcs 3aBeayromum O0pa3oBaTenbHON OpraHu3alvu.

2.8.00pa3oBaTenbHas  JEATEIBHOCTh O  OCBOEHHUIO  JIOTIOJHUTEIbHBIX
0011e00pa3oBaTeNbHbIX MPOrpaMM IPOBOJUTCS BO BTOPOM TOJIOBUHE [JIHA B

COOTBETCTBUU C pacnucaHueM, COCTaBJICHHBIM C y4€TOM
CaHUTapHO-dNUAeMUoTIornueckux Tpedoanuii (Ilpunoxenue Ne 1).
2.9.Pacniucanne 3aHATHN 1o peanuszanuu JOTIOJTHUTENBHBIX

0011e00pa30BaTeIbHBIX MPOTPaAMM MOXKET KOPPEKTUPOBATHCS B TEUCHHUE YU€OHOTO rojia
Ha OCHOBaHUM MIPUKAa3a 3aBEAYIOLIETO.

2.10.B coOTBETCTBHM C MPOBOJUMBIMH KOHKYpPCAMH, NPA3IHUKAMHA U JAPYTUMHU
3HAYUMBIMUA MEPONPHUATHUSAMHU, MEAAror JOMOJHUTENBHOTO O0pa30BaHUA MOMKET
NIEPEHOCUTD 3aHATHS 10 BPEMEHU WJIM IO THSIM HEJENH 110 COTVIACOBAHMIO € 3aBEYOLIUM
WJIN 3aMECTUTENIEM 3aBEIYIOLIETO 110 BOCIIUTATEIbHON U METOAMUYECKOH padoTe.

3. Pexkum 00pa3oBaTeibHOM 1eATEJILHOCTH

3.1.00pa3oBaTenbHasl JAEATEIbHOCTh IPOBOAMUTCA BO BpeMs YyueOHOro roja,
KOTOPBIN HaunHaeTcst ¢ 1 ceHTaA0ps (eciu 1 CeHTAOpsI MPUXOAUTCS HA BBIXOJHOM JICHbD,
TO B 3TOM Cily4yae y4eOHbI Ioj] HAUMHAETCsl B MEPBbIM, CIEAYIOIUNA 32 HUM pabouyuit
JI€Hb) U MOYKET POJOJIKATHCA B TEUEHUE BCErO KAJICHIApPHOTO roja.

3.2.00pa3oBatenbpHas  ACATEIBHOCTb IO  OCBOCHHUIO  JOTMOJHHUTEIbHBIX
0011e00pa3oBaTeNbHbIX MPOrpaMM HAYMHAETCS BO BTOPOWM MOJIOBUHE JHS: HE paHee
15:35 — B rpynmnax pansaero Bo3pacta (ot 1,5 1o 3 ner) u He panee 15:05 — B rpynmax
JOIIKOJIBLHOTO Bo3pacTta (0T 3 10 7 JieT).

3.3.Enunuiiel uaMepeHus U OCHOBHOU (hOpMOM OpraHu3aiiii 00pa3oBaTEIbHON
NEATEIIbHOCTH SIBJISICTCS 3aHSTHE.

3.4 I1poAOIKUTENBHOCTh 3aHSITUS COOTBETCTBYET AaKaJEMHUYECKOMY 4Yacy H
YCTAHABIWBACTCA B 3aBUCUMOCTH OT BO3PACTHBIX H MCUXO(PU3HOJOTUYECKUX
OCOOCHHOCTEH, JOMyCTUMOM Harpy3kd oOOydarolmuxcs ¢ Y4YeTOM CaHUTapHO-
TUTHEHUYECKUX TPEOOBAHMIA:

-1 ieTer panHero Bo3pacta (ot 1,5 1o 3 net) - 10 MuHyT;

-JUISL IeTeW MITaJIlIero JAOMKOJIbHOro Bo3pacTa (0T 3 10 4-x jeT) — 15 MuHyT,

-JJISL IET€M CpeIHETo AOIIKOJIBHOTO Bo3pacTta (0T 4-X 710 5-Tu j1eT) - 20 MUHYT,
-JIJIs1 IETeH cTapiero JOIKOILHOTO Bo3pacTa (0T 5 10 6-TH JeT) - 25 MUHYT,

-J1J1s1 IeTel MOATrOTOBUTENBHBIX K IIKOJIE Tpyni (0T 6-Tu A0 7-mu JieT) - 30 MUHYT.

3.5.I1epeprIBbI MEX Ty MIEPHOIaMH 00Pa30BaTEIILHOM JAesATeIbHOCTH — HEe MeHee 10
MUHYT.

3.6.00beM Harpy3kd OOyYalOmUXCS BO BpeMs 3aHATUNA COOTBETCTBYET
JIOTIOJIHUTENIBHBIM ~ O0IIe00pa30BaTeIbHBIM MpOrpaMMaM, YYHMTHIBAE€T BO3pPACT H
0COOCHHOCTH Pa3BUTUS 00YUAIOIIUXCS.

3.7 Kaxp1it 00yJaroniuiicss IMeeT IpaBO OCBAUBATh HECKOJIBKO TOTIOTHUTEIHHBIX
0011e00pa3oBaTeIbHBIX MPOTPAMM, MEHSTH UX.



3.8.1lpu opranm3aiuu 00pa30BaTEILHON JCATEIHPHOCTA BBEJACHBI B PEKUM JTHS
(GU3KYJIBTMHUHYTKH BO BpEMs 3aHSITHI, TMMHACTUKA JUIs T71a3, 00€CIEYMBAETCS KOHTPOIIb
HaJl OCAaHKOW BO BpEMsi pUCOBAHUS U UCIIOJIb30BAHUS JIEKTPOHHBIX CPEACTB OOyUEHHUS.

3.9.11poaoIKUTENBHOCTh UCIIOJIB30BAHUSL  DJIEKTPOHHBIX CPEACTB 00y4YeHUs
(MHTEepaKTUBHOM MaHENM) Il JeTel 5-7 JIeT cocTaBiseT He Oojiee 5 MUHYT (CyMMapHO
B JIeHb He Oosee 10 MUHYT).

4.0TBEeTCTBEHHOCTH

4.1. AnvmueuCcTpanus  oOpa3oBaTeNbHON  OpraHM3ali W TeJaroru
JIOTIOJTHUTEIPHOTO 00pa30BaHMUs HECYT OTBETCTBEHHOCTb 3a:
- )KM3Hb U 37]J0POBbE 00yUAIOIINXCS;
- pean3aluio B OJHOM 00BEME peKrUMa JTHS;
- Ka4eCTBO peaanu3yeMbIX JOMOJHUTEIbHBIX 00111€00pa30BaTEIIbHBIX TPOTPAMM;
- COOTBETCTBHME TpHUMEHSEeMbIX (OpM, METOJOB U CPEACTB  OpTraHU3aAIUU
00pa3oBaTeNbHOTO MPOIECCa BO3PACTHBIM M TCUXO(PUZUOIOTHYECKUM OCOOCHHOCTSIM
00yJaroIMXxcs.

4.2. UcnonwszyeMble 00pa3oBaTelbHbIE MPOTPAaMMBbI, METOJIUKH U TEXHOJOTUU
BOCIIUTAHUSI U OOYYEHHS JOJKHBI COOTBETCTBOBATh T'MTMEHHMUYECKHMM TPEOOBAHUSAM K
o0pa3oBaTenbHON Harpy3Ke.

JlaHHBIH JIOKAJbHBIH aKT ObL1 NPUHAT ¢ ydyeToM MHeHust CoBeTa poauTeJiei
IIporoxou ot 16.06.2026 Ne 3



Pacnucanue 3aHATHIE 10 peaau3anuu

Ipnaoxenne Nel

JIONIOTHUTEJIbHBIX 001e00pa3oBaTe/IbHBIX porpamMm B 2025-2026 y roay

F—— ToHeAeIbHUK BTOPHHK cpeaa yeTBepr NSATHAIA
— 15.35-15.45 «I"oBopymK» 15:55-16:05 «[Inactuiug. yynecay 15:55-16:05 «Becenslit opkecTp» 15:55-16:05 «["oBopyuIKK» 16:00-16:10 «[Inanera cniopra»

- % 16:15-16:25 «Becenerit opkecTp» 16:15-16:25 «Ilnanera cnopra» 16:15-16:25 «IInactuug. uyzaeca»

2 o
(a2
- 16:15-16:25 «Becenslit opkecTp» 15:55-16:05 «[ImacTunun. dymeca» 15:55-16:05 «Becenslit opkecTp» 16:15-16:25 «[InactunuH. gygeca» 16:20-16:30 «[Inanera ciopTa»

~ § 16:30-16:40 «I"oBopymK» 16:15-16:25 «[Inanera criopra» 15.35-15.45 «["oBopymIKm»

:
<

15.05-15.30 «O0y4eHue IUIaBaHUuIO» 15.35-16.00 «[Inanera criopra» 15.35-16.00 «bykBapenok» (1 11.) 15.35-16.00 «[Tnanera ciopra» 15.35-16.00 «PaznouBetHbIi Mup» (1 11.)
E 15.35-16.00 «BykBapeHOK» 16.10-16.35 «IOHBIE maxMaTHCThD» 16.10-16.35 «BykBapeHOK» (2 11.) 16.10-16.35 «FOHBIE MIaXMaTHCThD» 16.00-16.25 «3BOHKHE To10ca»

o é 16.05-16.30 «Kunokycunkaii kapara» 16.20-16.45 «Becenslit opkecTp» 16.45-17.10 «KunokycuHkait kapaT» 17:00-17:25 «Becenblii opxecTp» 16:20-16:45 «Mup 3Hanuii» (1 11.)
w 16.20-16.45 «Mup 3HanMI» (1 11.) 16:30-16:55 «Pa3HOLBETHBIN MUP» 16:50-17:15 «Mup 3HaH#I» (2 11.)
= 16:50-17:15 «Mup 3HaHui» (2 11.) 17:10-17:35 «3BOHKHE ronoca»

- 15.05-15.20 «[Inanera cnopra» 15.05-15.20 «I"oBopymKI» 15.05-15.20 «KunokycuHkait kapaT» 15.05-15.20 «["oBopymIKI» 15.05-15.20 «3BOHKHE roJI0ca»
- g 15:40-15:55 «OO6yueHne mIaBaHHIO» 15:30-15:45 «[ImacTunuH. gyzmeca» 15:40-15:55 «Pa3HOLBETHBIN MUP» 15:30-15:45 «[InactunuH. gygeca»
s £ 16.20-16.35 «Pa3HOLBETHBINH MUP» 15:55-16:10 «Becenslit opkecTp» 16:45-17:00 «3BOHKHE ronoca» 16:10-16:25 «[Inanera copra»
:!; 16:35-16:50 «Becensblii opkecTp»
15.05-15.35 «PasnousetHblid Mup» (1 11.) 16:20-16.50 «Becensrii opkecTp» 16:05-16:35 «Knokycunkait kapaTa» 16:45-17.15 «HOHBIE maxMaTUCTBD) 15.05-15.35 «Mup 3HaHui» (111.)
15.40-16.10 «PazHouBeTHbINH Mup» (2 11.) 16:45-17.15 «IOHbIe maxMaTHCThD» 16:10-16:40 «byxkBapenox» (1 m.) 17:00-17.30 «Becenblii opxecTp» 15.40-16.10 «Mup 3HaHui» (2 11.)
'5 15.05-15.35 «Mup 3Hanmii» (1m.) 16:50-17:20 «BykBapeHOK» (2 11.) 16.00-16.30 «3BOHKHE To0ca»
° : 15.40-16.10 «Mup 3HaHHi» (2 11.) 17:10-17:40 «3BOHKHE ronoca» 16.45-17.15 «PazHouserHbIi Mup» (1 1m.)
& 16:40-17:10 «Knokycunkait kapaTa» 17.20-17.50 «PasHouBeTHbINH MUp» (2 11.)
= 16:10-16:40 «Byxksapenox» (1 1.)
16:50-17:20 «bykBapeHok» (2 11.)
15:05-15:30 «O0yueHue IaBaHuIo» 15.35-16:00 «tOnbie maxmaructen» (1 1m.) 15.35-16:00 «BykBapeHoK» 15.05-15.30 «tOmnsbie maxmatucte» (1 m.) | 16:00-16:25 «3BOHKHE TroI0ca»
15.05-15.30 «byxksapenox» (1 1m.) 15.35-16:00 «ITnanera ciopra» (1 m.) 15.05-15.30 «Pa3HOLBETHBIN MUP» 15.35-16:00 «tOnble maxmaructs» (2 m.) | 16.10-15:35 «Pa3HoLBETHBINH MUP»

E 16.05-16.30 «Kunokycunkaii kapara» 16.20-16.45 «Becensrit opkecTp» 16.45-17.10 «KunokycuHkait kapat» 15.05-15.30 «[1nanera cnopray» (1 m.)

s = 17:20-17:50 «Onble maxmarucTe» (2 1) 17:10-17:35 «3BOHKHE Tooca» 15.35-16:00 «ITnanera criopra» (2 1m.)

E 17:20-17:50 «ITnanera criopra» (2 m.) 17:00-17.25 «Beceblit opkecTp»
15.05-15.35 «Mup 3HaHHI» 16.30-17.00 «Pa3HOLBETHBIH MUP» 15.05-15.35 «tOHnbie nraxmaructs (1 1m.) 16.30-17.00 «Pa3HOLBETHBII MHP» 15.05-15.35 «Mup 3HaHHID»

E 16:40-17:10 «Knokycunkait kapaTa» 16.20-16.50 «Becenelit opkecTp» 15:40-16:10 «IOHbIe maxmaTucTsh (2 1.) 17:00-17.30 «Beceblit opkecTp» 15.05-15.35 «tOnbIe maxmaructs» (1 1m.)

5= 16:50-17:20 «BbykBapeHok» 16:05-16:35 «KunokycuHkait kapat» 16:30-17:00 «tOnbie maxmaTuctsy (2 1.)
E 17:10-17:35 «3BOHKHE roJI0ca» 16:00-16:30 «3BOHKHE roJI0ca»
= 16:50-17:20 «BykBapeHOK»

15.05-15.25 «I"oBopymkm» 15.05-15.25 «PaznouetHbIid Mup» (1 11.) 15.05-15.25 «Becenslit opkecTp» 15.05-15.25 «PasnouserHsiit Mup» (1 1m.) 15:05-15:25 «IInanera criopra»
E 15.35-15.55 «KnokycuHnkaii kapara» 15.30-15.50 «PazHouBeTHbIH MUp» (2 11.) 15.35-15.55 «KunokycuHkait kapaT» 15.30-15.50 «PasHouBeTHbIit MUp» (2 1.) 15.30-15.50 «3BOHKHE Tojoca»
% = 16.35-16.55 «Becensrit opkecTpy 16.35-16.55 «[lnactunug. gymecay 16:15-16:35 «3BOHKHE Tooca» 15:40-16:00 «O0yueHne IaBaHuo» 16:00-16:20 «IlaxMartsi»
3 17.05-17.25 «IInanera ciopra» 16:30-16:50 «laxMatep» (1 11.) 16:35-16:55 «[Tnactunun. uyaeca» 16:35-16:55 «I"oBoOpymKM»
= 16:55-17:15 «laxMartb» (2 11.)
15.35-15.50 «Kunokycunkaii kapars» 15:05-15:20 «[InacTunuH. gyaeca» 15.05-15.20 «[Tnanera criopra» 15.05-15.20 «[Tnactunun. uyaeca» 15.05-15.20 «3BOHKHE roJI0ca»
'c:?( 16:10-16:25 «O0y4eHne IaBaHUIO» 15.30-15.45 «I"oBopymIKI» 15.35-15.50 «KnokycuHkait kapata» 15:30-15:45 «I"oBOpyIIKI» 15.35-15.50 «[lnanera cropta»

2 e 16:45-17.00 «Pa3HOLBETHBIH MUP» 15:55-16:10 «Becenblit opkecTp» 16:05-16:20 «Pa3HoLBETHBIH MUP» 16:35-16:50 «Becenblii opxecTp»

< 16:45-17:00 «3BOHKHE Tooca»
o“
15.05-15.25 «I"oBopymkm» 15.30-15.50 «PaznonetHbIid Mup» (1 11.) 15.05-15.25 «Becenslit opkecTp» 15.05-15.25 «O0yueHue MIaBaHAIO» 15:05-15:25 «IInanera ciopTa»

- 'l;: 15.35-15.55 «KnokycuHkaii kapara» 16:00-16:20 «PaznouBeTHbIH Mup» (2 11.) 15.35-15.55 «KnokycuHkai kapata» 15.35-15.55 «PaznouBetHbIi Mup» (1 11.) 15.30-15.50 «3BOHKHE ToI0ca»

o= 16:05-16:25 «IllaxMartsi» 17.05-17.25 «Ilnactunuy. gygeca» (1 m.) 16:15-16:35 «3BOHKHE ToI0ca» 16:00-16:20 «PazHouBeTHbIH Mup» (2 11.) 16:35-16:55 «T"oBopymIKI»

Z 3 16.35-16.55 «Becemnslit opkecTp» 17:30-17:50 «[Tnactunuy. yyneca» (2 1.) 16:30-16:50 «HlaxMaten» (1 m.) 17:05-17:25 «[Tnactummn. gyneca» (1 1.)
= 17.05-17.25 «[lnanera cnopra» 16:55-17:15 «laxMarts» (2 11.) 17:30-17:50 «[Inactunug. gygecay (2 1m.)

15:55-16:05 «Becenslit opkecTp» 16:15-16:25 «[Inactuinug. yyaecay 15.55-16.05 «Becenslit opkecTp» 15:55-16:05 «[TnactunmH. gyneca» 15:35-15:45 «T"oBopymKm»
16:15-16:25 «T"oBopymIKI» 16:35-16:45 «[lnanera copta» 16:35-16:45 «[lnaneta copra»

Nell
(1,5~ 2 rona)
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