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58-61 Ферзь против  ладьи и слона 4 1 3 

62-65 Конь 4 1 3 

66-69 Конь против ферзя, ладьи, слона 4 1 3 

70-71 Пешка «Ни шагу назад!» 2 1 1 

72-73 Пешка 2 0 2 

74-77 Пешка против ферзя, ладьи, слона, коня 4 1 3 

78-81 Король 4 1 3 

82-83 Дидактические игры 2 0 2 

84 Шахматная викторина «До свидания, 

шахматная страна!» 

1 0 1 

Общее количество 84 21 63 

 

 

 

 

«Старший дошкольный возраст (5-6 лет)» 

 

№ Название темы Количество часов 

общее теория практика 

1. Вводное занятие  1 1 0 

1.1. История возникновения шахмат 1 1 0 

2. Шахматная доска  9 4 5 

2.1. Знакомство с шахматной доской 3 1 2 

2.2. Горизонтали 2 1 1 

2.3. Вертикали 2 1 1 

2.4. Диагонали 2 1 1 

3. Шахматные фигуры 51 4 47 

3.1. Пешка 3 0 3 

3.2. Соревнование пешками 3 0 3 

3.3. Знакомство с Ладьями 2 1 1 

3.4. Ладья 3 0 3 

3.5. Тренировочные позиции (Ладья) 3 0 3 

3.6. Знакомство со Слонами 2 1 1 

3.7. Слон 4 0 4 

3.8. Тренировочные позиции (Слон) 2 0 2 
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3.9. Тренировочные позиции (пешки, Ладьи и 

Слоны) 

5 0 5 

3.10. Спортивное соревнование 1 0 1 

3.11. Ферзь 4 0 4 

3.12. Ферзь и пешки 2 1 1 

3.13. Тренировочные позиции 3 0 3 

3.14. Знакомство с Конями 2 1 1 

3.15. Конь 5 0 5 

3.16. Конь угрожает 2 0 2 

3.17. Тренировочные позиции 3 0 3 

3.18. Король 2 0 2 

4 Шахматные позиции 20 3 17 

4.1. Ценность фигур 5 1 4 

4.2. Шах 5 1 4 

4.3. Мат в один ход 5 1 4 

4.4. Шах и мат 5 0 5 

5. Итоговая диагностика.  3 0 3 

5.1. Шахматный турнир 2 0 2 

5.2. До свидания, шахматная страна! 1 0 1 

Итого 84 12 72 

 

«Подготовительная к школе группа (6-7 лет)» 

 

 

№ 

заняти

я 

Тема Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Повторение 19 5 14 

1.1. Шахматное королевство. 

Педагогический мониторинг 

2 1 1 

1.2. Повторение. Поле. Горизонталь. 

Вертикаль. 

2 0 2 

1.3. Повторение. Ходы фигур. 2 0 2 

1.4. Повторение. Шах. 2 1 1 

1.5. Повторение. Мат. 2 1 1 

1.6. Повторение. Пат. 2 1 1 
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1.7. Повторение. Начальное 

положение. 

1 0 1 

1.8. Практические навыки 2 0 2 

1.9. «Шахматная викторина» 1 0 1 

1.10. Повторение. Рокировка 3 1 2 

2. Шахматные позиции 51 10 41 

2.1. Конь. «Вилка» 2 1 1 

2.2. Король. Мат. Пат. 4 1 3 

2.3. Король. «Вечный шах». 4 1 3 

2.4. Король. «Волшебный  квадрат» 4 1 3 

2.5. «Мат ферзем» 4 1 3 

2.6. Интеллектуальный турнир 1 0 1 

2.7. Короткие партии 4 0 4 

2.8. Пешечный эндшпиль. 

«Ключевые поля» 

4 1 3 

2.9. Комбинации 4 1 3 

2.10. Типичные комбинации 4 1 3 

2.11. Матовые комбинации 4 1 3 

2.12. Шахматный турнир 

«Игровая практика» 

2 0 2 

2.13. Решение шахматных задач и 

этюдов. 

2 0 2 

2.14. Игровая практика. Это интересно 4 1 3 

2.15. Мероприятие «В гостях у 

шахматного короля» 

1 0 1 

2.16. Шахматный турнир на личное 

первенство 

1 0 1 

2.17. Шахматный турнир на личное 

первенство (финал) 

1 0 1 

2.18. Шахматный праздник 1 0 1 

3. Шахматные задачи и этюды 14 1 13 

3.1. Решение шахматных задач и этюдов 3 1 2 

3.2. Решение шахматных задач и этюдов 3 0 3 

3.3. Короткие партии 4 0 4 

3.4. Решение шахматных задач и 

этюдов 

3 0 3 

3.5. Интеллектуальный турнир 1 0 1 

Итого 84 17 67 
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